Unsere Autorin reiste von Nord- nach Siidvietnam, von
der absoluten Stille der buddhistischen Kloster in die

: - Wirtschaftsmetropole Ho-Chi-Minh-Stadt.

~ Unterwegs besuchte sie unter anderem ein versteck-
tes Restaurant WO Besucher sellg Iacheln _
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Schon der Blickin "
die weitetand-.-
schaft \lietnams
macht einen
innerlich ganz
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_ ? MUTIGE VOR!
.. #An den StraBen-
standen gibt es

Spief3e, schwarze
Eier oder

i ersten Tag memer gebuch-
tan Ruridreise dizrch Vietnam,
auf der yar bokale Guides das
Land zeigen werden, kommt
mir die Stadt Hanot wie ein
uniibersichtliches Wimmelbiid aus tief hingenden
Telefonkabeln, Strafenstanden und Lotusbiliten-
Verkiufern vor, Franzdsische Kolonialarchitokiur,

Pagoden, dicse hirmartigen Gebiude, und quadra-

tische Plize mit Lenin-Statuen wechseln sich ah.

Aflgegenwirtig sind dic iiber finf Miflionen Mofas,
die sich durch jede Ritze der Sicben-Millionen-Ein-
wohner-Stadt dringen. Wie diese $fadf begreifen,

wenn man nur einen Fag Zeit hat? Bei 36 *Cund
schwiller Mlitze fahren wir mit cinem Fahwradiaxi,
dem sogenannten Cycle®, i ein Restaurant, in
dem schon der ehematige US-Prisident Barack
Ohama auf Staatsbesuch i Vietnan: die Hanoler
SpezialiFdt Bin Cha gegessen hat, eine Suppe mit
Reisnudetn, gegriltem Schweinefieisch, Minze und
Koriander. Das Huong Lién® enipuppl sich ais
einfacher fmbiss mit Neonbeleuchtung, an dessen
fingang frittierie Hithnerflibe Jo go* verkauft
werden. Nur das Fole von Obama an der Wand
Hisst mich glauben, dass das Ex-Sigatseberhanpt
hier wirklich zu Gast war. Genau wie er nehmen
wir auf Plastikhockern Platz und 16feln die Suppe,
die wirklich hervorragend schinecks. Wir sirgd
angefixt Gleich am Nachnitiayg machen wir eine
Stregtfoad-Tour sl der TV-KOchin Vu Thi-Ngoc.
Mit ihr probiere ich eingelegie Enteneier, die von
innen komplett schwarz sind, gber wunderbar cre-
mig schmecken, Ich esse sogar Schneckensuppe in
einem dieser fypischen Hancier RGhrenhauser, von
denen die meisien nicht breiter als drel Mefer sind,
aber dafiir bis xu 40 Meter lang. =

aus Reispapi
werdeniin sch

GUT
KONSERVIERT
im Zentrum von
Hanot kinnen
Besucher im
Mausoleum
die Leiche des
Revolutiondrs Ho
Chi Mink in sinem
Glas-Sarkophag
hetrachion

PRIORITATEN
SETIEN
In vietnamesi.
schen Restavants
ist das Essen der
alisinige Star,
Ber Rest darf
simpe} sein



EINKAUFSTOUR

Auf den M&rkten{i

verstehen e

die Verkaufer —
Englisch, an de
StraBBenstanden
missen Sie eher
zeigen, was Sie

essen wollen

EIN KLON
- Die Zitadelle mit
_der Verbotenen

. Stadt lieBen die -

-ersten vietname-
sischen Kaiser in
Hanoi nach dem
Vorbild Beijings

erbauen




SAG JA!
Hol An sieht am
Abend wunde

GERETTET
Hoi An hietet die :
einzige Altstadt, » 4

¥
die im Vietnam-/

krieg unversehrt
blieb. Deshalb

gibt es hier noch

solch traumhafte
Hausfassade




BITTE
LACHELN
Foio-Hotspot
vor der
Zitadelle im
Stadtzentrum
von Hué

Eine Flugstunde welter, nahe der einstigen Kaiser-
stadt Fué, mikssen sich melne Ohren erst an die
Stilie gewithnen, Wir spazieren durch die prichrige
Grabantage des Kaisers Tu Duc, die dem Vietnam
meiner Tridume entspricht: Treppen mil Drachen-
getdndern fiihren zu Pageden und Tempeln hinauf,
Yo Ler eines Sees blicke ich auf d¢en JPavillon
des bescheldenen Schwebens®, in dem sich der
Kaiser einst mit seinen Konkubinen vergntigte.

A nachsien Morgen Py uns der 27-jhrt-
ge Monch Thi Huy Teng durch: das buddhistisclie
Kiosler ba La Mat. Er it Réucherstdbehen in der
Hand und beweg! sich wie in Zelliupe, Hn Kloster
habe i als Kigd Kung Fu gemachUl”, erzatit er. So
bin ich aul die lee gekommen. Monch zu werden.
I Kioster muss man micht jeden Tag um seinen
Lebensunterhalt kimpien. Das Leben isl fried-
tich und raflig, © Wie ruhig, erleben wir bei der
anschliefenden Essenszeremonien 20 safrangetb
gekieldete Minche verbeugen sich im Schneigersity
vor ibren Suppenschissein und susimen Manitas.
Bis das Essen beginnd, vergehit eine halbe Stunde.
Vom Verkehr <rauBen aufl der Strafe ist nur noch
leises Rawsschen 71 hiren, Ganz #n Hier und Jetzg
veriassen wir das Kloster und fahren fiber den
Weoikenpass in die alée Bafenstadl Hol An

Dorl erleuchien ahends buie Seideniampen
die verkehrsheruhigren Strapen, Fabirradriksehas
sausen vorbel, Vietnam wirke hier so rypHsch wie
ein Filmset. Als die Sonne versiikl, rudern wit in
runden Basikdrben iipey den This-BON-Fluss zu
einern Restaurant auf einem Reisfeid. Iin .The Field
erhieflen Lampons die Bane, Frosche quaken,
und wir kbnnen den ganzen Aberxd nicht mehr
aufpdren zu lEchein.

LANDESTYPISCH
Bie enormen Drachenboote
gehbren zu Asiten wie der Rels

Die Nacht verbringen wir im 5-Sterne-Welinoss-
Holel JFusion Maia® am hellweifien Strand von

Da Nang — und fahren morgens mit dom Rad 2ur
Feldarbeit, Im Dorf Tra Que wollen wir lernen, wie
man Reis anbaut, Als Schattenspender fragen wir
Kegelhiite aus Reisstroh auf dem Kopf. Das sieht
atbern aus, aber zum Ghikck begegnen wir auf
dem Weg fast nur Wasserbiiffeln. Awf der Farmm
der 26-jdhrigen Hin und ihrer Tante Lin streifen
wir uns bragne Arbeitskleidung dber wind fithren
it dden beiden auf dem Feld eine Art Tanz auf, bel
dem wir Algen als Piinger in die frde frefen und
anschiieRend Refssetziinge pflanzen, i unsaren:
porf werdesn die Felder noch dniner so bewist-
schaftet wie vor 300 jabren”, erkar Hin, Voiig
Gkalogisch und sachhallig.” Vor allem aber liefert
Hip gutes Enferiainmenl — und uns das Gefiihi,
gdnyg nah dran zie sein am Landieben dieser sym-
patiischen Menschen, =

KLESTERSGUNL
Beelindruthend,
wenn 20 Ménche
gleichieitig Mant-

ras sunstien

LICHTERFESY
War eine dissser
Laternen kauft,

lebt zez Hause

mit sinem
Hauch Vietnam

HOHER BESUCH
i dem inblss
LHuong Lign™ ap
schon Ex-5-
Pricidant
Barack Ohama

LUXUS-
PLATZCHEN *

las Hotel , Fusion
Maia” liegt am
wei3en Strand

" von Da'Nang



Infos

HINKOMMEN

Vigtnam Airlines fliagt als einzige Fluggeselischaft
ab Frankfurt nonstop nach Vietnam {5 » wichantiich
nach Hanoi und 3 wwiichentich nach o {niMinh.
Stadtl Der Prels fir HIn- und Rickflug lagt bel ca
GG Eurn vietnamairline de

RUNBREISE MIT LOKALEN GUIRES

Der Reiteveranstalter Enchanting Travels biatet
gefihrite Beisen mit Frivatwagen und Fahrer an

Cas t0-tsgige Einsteigerpaket beinhaltet Vistnams
wichtigste Sehenswdrdigkeiten und visie kulturelie
Enblicke. AD 7710 Eure pro Person exdd Flug Gher
snchantingtravels de. Bie Im Tent baschriebana Reise
kostet it April/Mai ab 2760 Fure pro Person, basie .
rend auf zwal Persenenim B, exki Flug. Die Prese
varieren je nach Hotelauswahi Traumhaft schén st
das  Pigrimage Willage™ bei Hué i dem sich dig Bun-
galaows im Yrwaid verstecken. DZ ab 12% Eurg inkl
Frohstick, pilgrimagevillage com. im | Fusion Maia”
am Strand von Ua Nang haben sile Zimmer einen
Frivatpaol zwel Wellnessanwendungen pre Tag sind
inbeqriffen Poalvisia fur zwei ab 378 Euro pro Nachi
Inki Frifstick maisdanang fusion.-resaris com

_FAST
. EINGEBURGERT
Unsere Autorin
bei der Arbeit auf
einer Reisfarm




ZUND MICH ANI

BESINNLIEHKET
Zeit zum Beten
i einer Pagoeda von
Ho-Ehi-Minh-Stadt

Weiter nach Ho-Chi-Minh-Stadi, einem Rausch
Hir gle Sinne. [0 der Wirtschaftsmetropole, die
viele Bewohmern kraner nioch Saigon nennen, is
afies dher, schnefler, weiter, Doch in unserem.
Hotel schweint die Zeit stehengeblieben zu sein, i
Majestic®, wo Graham Greene seinen Klassiker
Jer stiite Amerikaner” iiber den Indochinakrieg
schrieh, sieht noch alles so aus wie zar franzosi-
schen Kelonialzei, Im Foyer zeigen alte Pendet-
uhren an, wie spdl es in Paris und Seont ist, die
Armarfuren im Bad sind mit chaud” and froeid”
gekennzeichrei. Auch sonst bewsagt man sieh in
der Acht-Millionen-Stadt stindig zwischen den
fanrhunderten, als wiirde sieq Ho-Chi-Minh-Stadt
gleichzeitig auf mehreren Zeitehenen befinden,
Kaurn habery wit das Fotet verlassen. biicken wir
empoy zim 68 Slockwerke hohen Bitexco Financial
Tower i Helikopteriandeptaiz, In der Thien-#au-
PFagode von 1760 zinden wir REucherstabchen
fir eine Meeresghitin an, wahrend wir uns in der

LUST AUF
HUHNERFUSSE?
An das Essens-
Angebot muss

sich der Europder
erst gewohnen

¥n—

/ Notre-Dame-Basiika ins Frankreich des 19, jahr-

humderss verseizt fiiden. Zurtick it die Gegemwart
kehiren wir im Kreativ-Quartier NBi Ga 3 ein, wo
W3S ein jnger Vieinamese b1 Skalertook Mango-
Moiitos serviert, Die Lagerhiduses neben gns haben
Gralfiti-Wénde.

A Aberxd machen wir eine Vespatour, Kaum
sing wir bei den einheirmischien Fahrern hinten
aufgestiegen, fifile ich mich der Stads so nah wie
in kelnesm Moment zuvor, Bin Gowitter bricht los,
Neonreklamen spiegeln sich in den Pfidzen, Im
Kreisverkehr scheren Motorrdder von glien Seiten
eln uad ich wundere mich dartiber, dass nicmand
in uns hineinféhrt, Mofafahren in Vielnam ist
gefahriich, keine Frage. Aber dafur wirken afle

“ahrer wie befreundet, sie geben sich an dor Am-
pet Fenter oder fauschen Handynumniess aus, Eine
eingeschworene Gemeinschalt,

e tiefer wir i1 die Stadt eindringes, desto enger
werden die StraBen. Zwischen Gemisestinden
birken Hausaltdre, Bihne kedhen, und Frauen
varkaufen von ihren FalyrBdern aus getrockne-

e Tintenfische. Zwischendurch sioppen wir an
Sirafenstanden und essen ritdierie Wasserfrasche,
Samstagnachis bevillkern hier Menschenmassen
fiie Fubwege, als hitie die Stadl iir Inneres nach
AuBen gekehrt, Zum Ende der Tour gehen wir
dirrch einen Hialerhof ing Café Vung i ersten
Stock einer Wohnung. Bei Kerzenschein lauschen
die Gigte darin einer Singerin, die 2 Klaviermusik
Bitlie-Holicay-Songs singi. Hier st Ho-Chi-Minh-
Stack pEtzECH gang sandt.

Arn nichsten Morgen im innennof des Majestic”
erinnert ans nur das dempie Hupen der Mofas an
die schnelles Well da drauken. Auf zam Flughaien,
In nar einer Woche sing wir Vietnam erstagdich
nahe gekormen, aber die Seele eines Landes tasst
siCh so schretl nicht ergrivglen, Graham Greene
hat das eirnal treffend beschrichen: L Hs heiBi,
man kommi nach Vieinam und verséehl vieles in-
nerhalb von Minuien. Fiir alles andere braucty man
ein ganzes Leben” s

[RREAL HUBSCH
in Mo-Lhi-Minh-
Stad, dem alten
Saigon, sehen
viele Hauser aus

wie Filmkutissen

4 FESTHALTEN
Wer bet einem
Einheimischen auf
der Vespa mit-
fahrd, darf nichi
zimperiich sgin

‘.




